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Tajékoztato levél a diétas étkeztetésrol

A MAV Zrt. Széchenyi-hegyi Gyermekvasiit iizemi konyhajan a diétas étkeztetés a hatalyos
37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet eldirasai szerint nem biztosithato.

A rendelet alapjan diétds étrend az olyan ételekbdl Osszedllitott étrend, amely kiilonleges
Osszetételére vagy az eléallitasa soran alkalmazott egyedi eljarasra tekintettel olyan
fogyasztok specialis taplalkozasi igényeit elégiti ki, akik szdmara sajatos egészségi allapotuk
bizonyos anyagok ellen6rzott mértékben torténd fogyasztasat teszi indokoltta.

o Diétas étrendet és diétas étlapot kizarolag dietetikus szakképesitéssel rendelkezd
szakember tervezhet.

o A diétas étel készitését diétas szakacs szakmai képesitéssel rendelkezd személy
végezheti.

A fenti szabalyok betartdsa a Gyermekvasut lizemi konyhajan a személyi és targyi feltételek
hianya miatt nem biztositott.

A diétas ételt igényld gyerekek ellatasdban ugy tudunk kézremiikddni, hogy résziikre a sziilok
altal behozott, egyértelmiien megjelolt /Név, készités datuma, étel neve/, személyre szabott
ételtaroloban megmelegitjiik az ételt. Az étel napkozbeni térolasat az erre a célra
rendszeresitett hiitében és polcon biztositjuk.

Nem mindsiil diétas étrendnek a vegetaridnus étkezési igény. A vegan étkezést azonban nem
tudjuk biztositani. Egyéb egyéni, eltérd étrendet a fentiek alapjan nem all mddunkban
biztositani.

A diétas étkeztetéssel €és a taborkoltség alakuldsdval kapcsolatban az érintettek részére

Kortvélyesi Eszter neveldtanar ad bovebb felvildgositast a 0630 481 6252 telefonszamon.

Budapest, 2017. majus 17.
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